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 １ 年間のトリチウム放出量を東京電力福島第一原発（想定する最大量）

と比較すると、(注6)

フランス ラ・アーグ再処理施設  約 518倍

韓国 古里原発  約 ４倍

注3)　WHOによる飲料水基準（トリチウム）：10,000ﾍﾞｸﾚﾙ/ﾘｯﾄﾙ
注4)　東京電力のシミュレーションによると、水道水のレベルを超えるところは、おおむね発電所近くの漁業制限区域に限られます。
注5)　東京電力福島第一原発で発生した汚染水には、トリチウム以外に原発事故由来の放射性物質が含まれますが、多核種除去設備等により世界共通の安全確保の
　　考えに基づき設定している規制基準を満たすまで取り除きます。　　
注6)　１年間のトリチウム放出量（液体）　東京電力福島第一原発（想定する最大量）：22兆ﾍﾞｸﾚﾙ/年を下回るレベル
　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　フランス ラ・アーグ再処理施設：11,400兆ﾍﾞｸﾚﾙ/年（2018年）　韓国 古里原発：91兆ﾍﾞｸﾚﾙ/年（2019年）

(注5)



トリチウム「水」に限れば、正しい





光合成でグルコース（デンプン）ができる

• 光合成 ： 二酸化炭素と水からグルコースを作ります

6 CO2 + 12 H2O  → C6H12O6 + 6 O2 + 6H2O

• グルコースはデンプンになり保存されます。

Hの代わりに
トリチウムが結合
「有機結合型トリチウム」



グルコースの吸収・代謝
• デンプンは消化酵素によって、グルコースになり小腸から吸収され
ます。

• 食事のあと血糖値（グルコース値）は上昇します。

• グルコースは、筋肉、脳などいろいろな臓器で使われます。

• エネルギー源として利用されながら、ピルビン酸と乳酸に分解され
ます。



トリチウム入り デンプン

トリチウム水 と トリチウム入りデンプンは違う動き

• 水で吸収されて、水で排泄される。

• デンプンは消化吸収され、空腹時のために蓄積される。

• 筋肉や脳でエネルギー源になり代謝される。

• 体にとどまる時間は長くなる→内部被曝が大きくなる。
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